
BÁO CÁO TỔNG KẾT DỰ ÁN 
NGÔI NHÀ TUỔI TRẺ CHO TRẺ EM LÀNG CHÀI  

VEN SÔNG HỒNG 
 
    Trung tâm E&C phối hợp với tổ chức tình nguyện SJ Việt Nam triển khai 
thành công dự án tài trợ của đại sứ quán Luxambua  cho trẻ em nghèo làng 
chài, ven sông Hồng. Với sự nỗ lực, tâm huyết và tinh thần trách nhiệm của 
đội ngũ nhân viên; tình nguyện viên của Trung tâm E&C và tổ chức SJ Việt 
Nam, 30 trẻ em và 17 gia đình của Làng chài ven sông Hồng đã được hưởng 
lợi từ dự án.  
Các quyền cơ bản của trẻ từng bước được thực hiện. Các em được chăm sóc 
về dinh dưỡng ( trẻ được ăn một bữa trưa miễn phí do TNV nấu); được khám 
chữa bệnh định kỳ; hai trẻ đi học ở trường công được hỗ trợ học phí và các 
khoản đóng góp cho nhà trường; trẻ được trang bị đồ dùng học tập, sách vở; 
được các tình nguyện viên hỗ trợ ôn tập hàng ngày để trẻ có đủ kiến thức khi 
đến trường; Trẻ được hỗ trợ làm giấy khai sinh. Ngoài ra không những trẻ 
được chăm sóc về vật chất mà trẻ còn được quan tâm về mặt tinh thần; trẻ 
được tham gia các hoạt động ngoại khóa như học bơi, đi công viên; tham gia 
các chương trình  vui trung thu, Noen, hội trại, xem xiếc, đá bong…vv. 
Cha mẹ trẻ đã được tham dự các lớp tập huấn, hội thảo để nâng cao nhận 
thức về quyền trẻ em; biết được lợi ích khi trẻ được đến trường; bố mẹ trẻ 
được tập huấn về chăm sóc trẻ về dinh dưỡng; y tế…vv. 
Nhân viên và tình nguyện viên của trung tâm và SJ Việt Nam đã được tập huấn 
các kỹ năng cơ bản để có thể làm việc, hòa đồng và thân thiện với trẻ. Giúp 
cho trẻ tự tin, hòa nhập với cộng đồng và xã hội. 
Dưới  đây xin được đánh giá cụ thể từng hoạt động của dự án: 
 

1.TẬP HUẤN CHO TÌNH NGUYỆN VIÊN:                                                               
 
Hai khóa tập huấn về kỹ năng cho Nhân viên và tình nguyện viên của trung tâm 
E&C và SJ được tổ chức tại Ba Vì và Hà Nội, Các chuyên gia có kinh nghiệm làm 
việc với trẻ em và kinh nghiệp trong giảng dạy các kỹ năng đã được mời đến tập 
huấn cho nhân viên và Tình nguyện viên của hai tổ chức. Sau hai khóa tập huấn các 
học viên của lớp tập huấn đã nắm vững các kỹ năng làm việc với trẻ thiệt thòi, Cách 
hoà giải, thương lượng, quản lý dự án nhỏ, làm việc nhóm, và chăm sóc sức khoẻ 
cơ bản cho trẻ thiệt thòi. Với cách học trải nghiệm và được tiếp cận với nhóm trẻ 
thiệt thòi tại “ Ngôi nhà tuổi trẻ”, Các học viên được làm việc thực tế, được rút kinh 
nghiệm sau khóa học để tìm ra phương pháp tốt nhất, khi chăm sóc trẻ về dinh 
dưỡng, y tế,dạy trẻ học..vv. 
Ưu điểm: Giáo viên giảng dậy tốt, được trải nghiệm thực tế, và áp dụng khi chăm 
sóc trẻ em tại ngôi nhà tuổi trẻ đúng phương pháp, đạt kết quả tốt.                              
Nhược điểm: Số lượng tình nguyện viên được học hai khóa học trên là sinh viên 
tình nguyện của nhiều trường nên không ổn định, chỉ có thể làm việc trong thời gian 
ngắn với các trẻ. 
Khắc phục:  Trung tâm E&C đã ký với các trường có khoa đào tạo công tác xã 
hội,cam kết  đảm bảo số tình nguyện viên tham gia chương trình làm việc cho dự án 
từ 6 tháng đến 12 tháng. 
 

2. GIÁO DỤC PHI CHÍNH QUY CHO TRẺ 
 



Sau khi được đào tạo từ dự án, các tình nguyện viên có cơ hội thực hành các khoá 
dạy  tiếng Anh, toán học, văn học, lịch sử, khoa học xã hội, kỹ năng sống, kỹ năng 
mềm…Sau khi kết thúc các lớp học phi chính quy tại ngôi nhà tuổi trẻ, các em có thể 
tham gia các trường công lập, nơi mà trước đây họ không thể tham gia vì trình độ 
thấp , không có kinh tế và lý do hành chính. 
Chương trình sử dụng cả giáo dục chính thức và giáo dục không chính thức. 
Chương trình được thực hiện bởi các tình nguyện viên Việt Nam, Tình nguyện viên 
quốc tế đến giúp trẻ vào các ngày trong tuần, họ làm tăng nhận thức của các em  về 
những đề tài như giới tính, vệ sinh, bạo lực, quyền của trẻ em….  
Câu lạc bộ  Tình nguyện viên đã thiết lập quan hệ đối tác với các trường công lập. 
Câu lạc bộ tình nguyện viên đã xây dựng quan hệ đối tác với các trung tâm dạy 
nghề như Ko To, trường  Hoa Sữa, các dự án dạy nghề cho thanh niên nghèo, cung 
cấp các nhà đào tạo chất lượng cao và việc làm cho các em sau giai đoạn đào tạo 
nghề. Tất cả các trẻ em học tại các trường công sẽ được hỗ trợ học phí, thiết bị, và 
hoạt động ngoại khóa)  

 
3. TẬP HUẤN CHO CHA MẸ TRẺ 

 
Với 17 gia đình tại làng Chài ven sông Hồng, Được sự hỗ trợ về tài chính của  Đại 
sứ quán Luxambua, Trung tâm E&C và SJ đã tổ chức 04 buổi tập  huấn, giao lưu 
cho cha mẹ trẻ về: Chăm sóc các giai đoạn phát triển của trẻ, Tập huấn về Quyền 
trẻ em cho cha mẹ trẻ; Chuyên đề về phòng chống lây nhiễm HIV/ AIDS; tổ chức 
giao lưu gắn kết tình cảm giữa cha mẹ và con cái. Sau các khóa tập huấn, giao lưu 
với cha mẹ trẻ tại làng chài đã có những chuyển biến trong nhận thức, Khi được 
chia sẻ, cha mẹ trẻ cũng đã hiểu về các quyền cơ bản của trẻ như: trẻ cần được làm 
giấy khai sinh, trẻ có quyền được đến trường, được chăm sóc về y tế, dinh dưỡng… 
Phần lớn cha mẹ trẻ đều thấy được tầm quan trọng của việc cho trẻ đến trường, tuy 
nhiên do kinh tế không ổn định, nên các gia đình chưa đủ khả năng chăm sóc  đầy 
đủ cho trẻ.  Hiện nay, số trẻ chưa được đến trường cũng đã được bố mẹ quan tâm 
hơn, trẻ được đến “ Ngôi nhà tuổi trẻ” đều đặn các ngày trong tuần để được các anh 
chị tình nguyện giúp học bài, ôn bài, được khám sức khỏe định kỳ…vv. 
 
Ưu điểm: Cha mẹ trẻ nhiệt tình phối hợp, Giáo viên có kinh nghiệm làm việc và 
giảng dạy tại cộng đồng, Cha mẹ trẻ đã phần nào thay đổi nhận thức trong việc thực 
hiện các quyền của trẻ, tình cảm cha mẹ và con cái đã gắn kết hơn, trẻ được cha 
mẹ động viên đến lớp học. 
 
Nhược điểm: Cha mẹ trình độ văn hóa còn hạn chế ( nhiều người chưa biết đọc, 
biết viết), đa số chưa học hết cấp 1, vì vậy sự chuyển biến trong nhận thức về các 
vấn đề liên quan đến trẻ em cần có thời gian và được tập huấn, trao đổi, giao lưu 
nhiều lần. Công việc hàng ngày không ổn định, nên thu nhập thất thường, không 
đảm bảo chăm lo tốt cuộc sống cho trẻ. 
 
Khắc phục: Cần nâng cao trình độ văn hóa cho cha mẹ trẻ ( xóa mù chữ), tổ chức 
lớp học văn hóa có sự hỗ trợ về kinh phí cho cha mẹ trẻ. Tổ chức các lớp tập huấn, 
giao lưu, trao đổi với cha mẹ trẻ thường xuyên giúp cha mẹ trẻ có thêm kiến thức, 
nhận thức đúng trong việc chăm sóc trẻ. 
 

4.KHÁM SỨC KHỎE ĐỊNH KỲ CHO TRẺ 
 

Trước khi Đại sứ quán Luxambua tài trợ, trẻ em sinh hoạt tại ngôi nhà tuổi trẻ chưa 
được tiếp cận khám chữa bệnh định kỳ, Trong 6 tháng triển khai dự án, Trung tâm 



đã ký hợp đồng với trung tâm chăm sóc sức khỏe cộng đồng đến khám định kỳ cho 
27 trẻ. Hàng tháng có một bác sĩ và 2 Y tá của trung tâm chăm sóc sức khỏe cộng 
đồng đã đến khám, Nhìn chung trẻ phát triển bình thường, sức khỏe tốt, có 1 trong  
số 27 em được khám, nghi bị bệnh tim, đã được các TNV gửi đi khám tại bệnh viện 
nhi TW. 
Một tủ thuốc cho ngôi nhà tuổi trẻ được trang bị và có đủ thuốc, bông băng và các 
đồ dùng y tế sơ cứu chăm sóc  cho trẻ.  
 

5.GIẤY KHAI SINH 
 

Khó khăn: Việc làm giấy khai sinh cho các em chưa có giấy khai sinh còn gặp nhiều 
khó khăn, có nhiều nguyên nhân khó khăn trong việc làm giấy khai sinh: Nhiều em 
cha mẹ lưu lạc từ nhỏ, hoặc quê ở xa, cha mẹ chưa làm giấy đăng ký kết hôn,….  
Mặt khác, kinh phí dự trù không đủ cho 03 trẻ, Nên mới chỉ có một em được làm 
giấy khai sinh. 
 
Khắc phục: Trong dự án triển khai năm 2011, Trung tâm dự kiến làm giấy khai sinh 
cho 10 trẻ xong trước tháng 09, Để trẻ có đủ điều kiện được đến trường. 
 

6. HỌC PHÍ VÀ ĐỒ DÙNG HỌC TẬP CỦA TRẺ 
 

Kinh phí của dự án đã tài trợ cho 2 em đang học tại trường Phúc Xá, các em được 
đóng đầy đủ học phí, học phụ đạo và các khoản đóng góp với trường, lớp. 18 em 
khác học tại các trung tâm giáo dục thường xuyên của phường Phúc Xá. Do điều 
kiện gia đình khó khăn nên phần lớn các em không được theo học tại các trường 
chính quy.Tất cả các em sinh hoạt trong ngôi nhà tuổi trẻ  đều được mua đầy đủ 
sách giáo khoa, sách tham khảo, vở, cặp sách, đồ dùng học tập..vv. Kinh phí của dự 
án cũng góp phần mua các trang thiết bị hỗ trợ cho hoạt động dạy học cho trẻ em tại 
ngôi nhà tuổi trẻ. 
 

7. BỮA ĂN DINH DƯỠNG CHO TRẺ 
 

Trong 06 tháng triển khai dự án, Chương trình tăng thêm khẩu phần ăn dinh dưỡng 
hàng ngày cho trẻ tại ngôi nhà tuổi trẻ được các tình nguyện viên chăm sóc chu 
đáo, trước đây, hàng ngày trẻ được ăn miễn phí bữa trưa trị giá  bảy ngàn đồng,do 
các tình nguyện viên đóng góp. Từ tháng 9 đến nay, được sự tài trợ của Đại sứ 
quán, bữa ăn của trẻ đã được cải thiện,  thêm khẩu phần và đồ ăn dinh dưỡng như: 
thịt, cá, trứng, tôm, đồ hải sản...trị giá mười lăm ngàn đồng/trẻ. 
 

8. DẠY BƠI VÀ TỔ CHỨC CÁC HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI CỦA TRẺ 
 

Trẻ em của làng chài hàng ngày phải đối mặt với mối nguy hiển là sông nước, để 
giúp cho trẻ em có thể phòng chống tai nạn sông nước, và biết cách tự bảo vệ bản 
thân, một  hoạt động ngoại khóa trong dự án được được quan tâm đến là dạy trẻ em 
học bơi. Các em được dạy bơi tại bể bơi 1 tuần/ 1 buổi. Khóa tập huấn kéo dài 10 
buổi, được giáo viên dạy bơi theo quy trình nên 70% trẻ đã biết bơi cơ bản, 30% trẻ 
em được dạy bơi nâng cao.  
Trẻ em của làng chài được thường xuyên tham gia các hoạt động ngoại khóa và vui 
chơi tập thể: xem xiếc; đi công viên, đi picnic,  tổ chức vui tết 1/6; phá cỗ trông trăng 
vào dịp trung thu, được nhận quà tặng của ông già Noen, nhận quà tết nhân dịp tết 
nguyên đán…vv. 
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